
 

การส่งเสริมและบริหารจดัการองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิÉน 

ใหเ้ป็นองคก์รสุขภาวะ  (Happy Workplace) 

 

1. Happy Body การสงเสริมดานสุขภาพกายและใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


